
www.meigalicia.com  

Servicios y actividades turísticas: Gastronómicas 

CURSOS DE COCINA TRADICIONAL GALLEGA 

Déjate llevar por tus sentidos y descubre  

los secretos de una de las mejores cocinas del mundo 

 

Época  En cualquier época del año. 

 

Ideal para  Grupos de escolares, empresas y jóvenes que quieren conocer las recetas de sus 

abuelas. Hay clases integradas en tours gastronómicos. 

 

Idiomas Gallego, castellano e inglés. 

 

Accesibilidad  Apta para personas con discapacidad mental y auditiva*  

                    Programa especial “Cocina sin riesgos para ciegos” 

 

Lugar Cambre, Carballo ó Cee.  

 

Grupos Entre 10 y 30 personas a excepción del programa para invidentes que será entre 8 y 12 

 

P.V.P. :                 50 € por persona y sesión (3 horas) 
P.V.P. Curso:     200 € por persona (12 horas repartidas en 4 días) 

                                     

                        El precio incluye Materia prima, técnico en cocina, aula exclusiva y degustación. 

 

*En el programa “Cocina sin riesgos para ciegos” se tratarán ciertas recetas utilizando horno y mi-
croondas principalmente y ciertos utensilios específicos como puede ser una báscula parlante. 
Se aprenderá a identificar los alimentos por su olfato y tacto, tomar medidas y controlar tiempos. 


