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SENDERISMO 

Déjate llevar por tus pies, te  

asombrarás de lo que vas descubriendo 

 

Época  En cualquier época del año. 
 

Ideal para  Todo tipo de grupos y de todas las edades que disfruten del placer de relajarse 

caminando y de la naturaleza gallega. 

Hay rutas de varios niveles para las necesidades de cada grupo. 

 

Idiomas Gallego, castellano e inglés. 
 

Accesibilidad  Apta para personas con discapacidad mental y auditiva* 
 

Material necesario  Calzado cómodo, preferentemente de trecking y se recomienda llevar un 

par de calcetines extras.  

 

Lugar Diferentes rutas 
 

Grupos Entre 10 y 50  

 

P.V.P.  RUTA 2 HORAS: 10 € / PAX IVA incluido  
P.V.P. RUTA 3-4 HORAS: 15 € / PAX IVA incluido  
P.V.P. RUTA 5-6 HORAS: 20 € / PAX IVA incluido  
*Descuento del 40 % para menores de 13 años  

                                     

El precio incluye 1 monitor por cada 25 personas, explicación del espacio  
                                 visitado y aguas 

 

Servicios y actividades turísticas: Aventura y deportivas 


